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Parundvandring i det esoteriska
Stockholm

Vad ar det som skiljer de nya alkemisterna och
rosenkreuzianerna fran den si kallade New
Ageroérelsen? Lasom det i ett reportage av Daniel
Westerlund om det esoteriska Stockholm.

Av vilken anledning du én véjer att inleda ett magiskt-rituellt arbete med din person
s& har Stockholm platser och grupperingar vérda att kontemplera. Sdlunda valde jag
att stigade forstametrarna ut i den esoteriska 5j6 som, mer eller mindre underjordiskt,
skvalpar omkring oss.

I nummer 4/1976 av den andligatidskriften Sokaren gavs en omfattande ” Sokarkarta
— ver Stockholm” for andliga stadsvandrare " pajakt efter sanning och livskunskap”.
Begreppet new age hade borjat vinna gehdr i etern och stkarkartan presenterade ett
fyrtiotal anhalter — fran Foreningen for psykobiofysik till Idam Rajneesh meditations
— och tantracenter — for nybdrjaren och den initierade stkarveteranen att forkovrasig
vid. Det & inte mérkligt att manga, daribland Olav Hammer i sin bok * Pa spaning
efter helheten. New age — en ny folktro?’, anvander begreppet smorgasbord for att
beskriva den dignande bjudning av andliga tekniker som dukades upp for sokargéen
en gang i tiden.

Nar new age filosofin kulminerade ndgon gang i slutet av nittiotalet som en del av
pre-millenium ngesten tycks det ha varit si pass eruptivt att kaskader av dess
innehdll slungades ut i det allménna medvetandet, och stannade dér pa nya platser,
som en stelnad lavastrém. Meditation, yoga och tai chi hojer inte direkt négra
ogonbryn langre.

Manga rétter p& smorgasbordet har fallit ner i den andligamyllan for att aldrig mer
komma upp igen. Andratilldelas alltid en roll i periferin, och gor heller inga
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magiska traditioner och riter. Ytterliggare andra rétter, som shamanska trumresor eller
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héxkonst och spddom, vinner sakta men sakert standig ny mark, och spas av dess
utbvare att om ett tiotal &r vara lika mainstream som yoga och meditation. Nagra av
dessa doldisar och uppkomlingar ligger i fokus for den hér texten.

Taguchi, Kammarkargatan, 15 april.

— Mizraimriten & uppbyggd pa det sétt att den paverkar subtila energier i kroppen.
Forandringen sker pa ett medvetet disciplinerat sétt. Genom att §unga, rérasig pa ett
specifikt sitt och genom att anvanda sig av kraftladdade ord kan riten paverka

kénsl oblockeringar.

Jag lunchar med Mikael Gejel, en av Merlinordens grundare, pé en japansk resturang
i nérheten av Hotorget. Merlinorden med ungefér 170 medlemmar & en fullt dppen
meagisk orden i Stockholm som bildades 1988. De riter och esoteriska traditioner som
orden arbetar med har begynnelser bortom den nedskrivna historien.

— Mizraimriten & en personlighetsutvecklande ceremoni, beréttar Gejel samtidigt som
han filosoferar dver vilken fisk det ingér i sushin. Gissningen ligger pa piggvar.

D& Gejel startade orden tillsammans med bland andra Mikael Hedlund var det for att
fordjupaintresset for mystiken pa ett personligt plan. Merlinorden erbjuder kunskap
och praxisinom ett flertal mysterietraditioner; sdsom den kristlig-gnostiska, den
hermeti ska initiationsvagen med arbete inom alkemi och ceremoniell magi och
druidism.

— Merlinorden var i borjan en relativt informell sammansl utning ménniskor som héll
foredrag for varandra, berétter Gejel. Det véxte senare till nagot mer strukturellt och
vi borjade inforliva ceremonier i arbetet.

Inom orden finns ocksa intresse fér nordisk shamanism. Blandningen av den mer
reflekterande och meditativa hermetiska - och den mer extatiska shamanska
traditionen bildar en bra kompletterande helhet.

— De shamanska riterna som Merlinorden har utfért kan ha véldigt jordnéra karaktar,
fortsétter Gejel. Ceremonier kan utforas for jordens valbefinnade eller for mer
personinriktade syften.

Calle Rehbinder s lagenhet, Bagar mossen, 23 april.

Jag gér patur i en lagenhet tillhérande Carl Johan Rehbinder — shaman, regissor,
spaman, webbdesigner — medan han avd utar ett telefonsamtal. Ett personligt hallet
altare finns centrerat 1angs den ena langvaggen med gudar fran béde indisk och
nordisk tradition. Ett flertal shamanska trummor finns utplacerade lite hér och dér,
och paen hyllafinns en jéttelik samling tarot-lekar.

Rehbinder ger shamanska trumresor p&d Akal Center, i Vasastan. Det & inre resor som
till&ter individen att réra sig pa nya— kanske tidigare oupptéckta— medvetandenivaer.
Intresset for shamanismen kom av en slump d& Rehbinder arbetade som teaterledare
for en improvisationsgrupp pa Spegelteatern. En amerikansk kvinnlig shaman
upplyste Rehbinder att hans speciella metoder att arbeta med teater — att utforska sig
gjdlv genom att sprénga granser i det improvisoriskamed lite assistans av tunga
trummor och masker — egentligen var shamanism.

— Shamanismen &r valdigt tilldtande, sdger Rehbinder. Det gér att sbka sinaegna
végar genom shamanismen, och genom detta skapa ett innerligt och personligt
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forhdlandetill det andliga.

—Ominteinnehdllet i en ceremoni ger en resonansi ensinre kan man lika gérna
l&gga ner, &r parollen.

Rehbinder upplever att vi alltfér ofta enbart koncentrerar oss pa formen — det
ceremoniella— vilket skapar en ytlig relation till spirituell tillégnelse.

— Min verksamhet som shaman &r en del av min funktion i samhéallet, fortsitter han.
Eftersom vi &r flockdjur och vi forverkligar oss sjévai motet med andra ménniskor,
SA & det mycket viktigt att sokaindt i sig jalv for att tareda pd hur man bast kan gora
nytta.

Négon vecka efter att jag tréffat Rehbinder terser jag honom, dajag véljer att deltai
en av hanstrumresor. | en cirkel ligger resendrerna pa madrasser under filtar samtidigt
som Rehbinder dundrar med sin trummai mitten. Resandet blir fér mig oférglémligt.

Café Eden, Folkkungagatan, 23 april.

Under véren foddes i &r tva sillskap — Sodalitas Rosae Crucis och Sodalitas Solis
Alati —vilka strdlar samman under samma fana. Under denna ryms ocksa en sa kallad
Martinistisk orden och en gnostisk kyrka. Tommy Westlund &r en av tre grundare och
vi gar till ett kafé pa stder for att talas vid.

—Man skavararejdt insnéad om man &r intresserad av att ga med i var orden,
skrattar han. Vi syssar séllan med éppna féredrag och den huvudsakliga
verksamheten &r inriktad p& magiska/alkemiska inre psykologiska processer, dels
individuellt och delsi grupp.

Sodalitas Rosae Crucis (S.R.C.) magi-system &r delvis baserat pa den drygt
hundradriga orden Golden dawns ritualer vilka for den rosenkreuziska traditionen
vidare, men aven gnostiska traditioner och Memphis-Misraim ritens egyptiska
frimureri.

—Men det gesingaregler som medlemmarna slaviskt méste folja. Det géller att hjdpa
till att hitta det optimala for individen.

S.R.C. aktar sig for att bli ndgra barare av tunga dogmer. De & Gppna for att hitta
syntesen mellan nytt och gammalt, samtidigt & man noga att poangtera vad som &r
eget och vad som &r traditionellt.

— Orden &r pragmatisk. Vi l&r ut en grammatik men det &r upp till varje mediem att
skapa poesi, sager Westlund.

Na&r jag frégar om de rosenkreuziska ritualerna ger Westlund, som jobbar med
psykosyntes-terapi till vardags, en handgriplig och for var tid uppdaterad tolkning om
vad magi och dessa 8lderdomligaritualer kan ge individen.

— De flesta som soker sig till magi drivs av ett psykologiskt behov av att vilja
kontrollerasin omgivning. S& utifran ett psykologiskt perspektiv & magin ett st att
arbetamed sig §dlv. Det & jamforbart med Jungs individuationsprocess. Att ppna
upp, att bli gévstandig, att ageraistéllet for att reagera.

—Men i det magiska arbetet kommer det till en del synkronicitetshéndelser som inte
gér att forklara med psykologiska begrepp.

Intresserat pressar jag honom pa mer information.
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—Magin & en traning for den inre alkemin, fortsétter han. Det &r en tréning for att
arbeta med olika energier som flodar inom en §alv. Maet &r de vises sten. Vilket &
kunskapen att forflytta medvetandet ut ur kroppen till en annan alkemisk kropp.

Det hermeti skt-rosenkreuziska magisystemet utvecklades for att slippa forbindelsen
med sina begér och detta beskrevs utifran moraliska skal.

— For mig &r det enklast att forklara det med psykologisk terminologi. Salange vi ar
slavar under véra komplex dér vara delpersonligheter hérjar fritt kan vi inte agera
enhetligt. Magin &r sdledes ett sitt att bli en mer fri manniska.

Dragon Rougeslokal, Kungsholmen, 24 april.

Dragon Rouge & den enda orden i Sverige som uttalat intresserar sig fér vad de kallar
mork magi. Dragon Rouge (Den réda draken) har cirkatrehundra medlemmar vérlden
6ver. Varje manad ges ett nytt tema som undersoks teoretiskt och praktiskt. Lite mer
an en vecka efter att jag deltagit pd en av dessatréffar patemat astralresor tréffar jag
Dragon Rouges grundare Thomas Karlsson for att f& en djupare forstaelse for den
morka filosofi som de anammat.

— Traditionell religion hindrar mer &n den underléttar for individen att kommai
kontakt med det andliga, inleder Karlsson. Den har anvants som ett sétt att legitimera
auktoriteten och de rédande forestalIningar som gynnar denna.

— Utdver detta gor den traditionella religionen gallande att det krévs en uttolkare — en
prast — som skaforklarafor forsamlingen vad den hdgre makten vill séga. De ljusa
idealen, till exempel en Ijus manlig princip i form av en solgud eller den kristna
Guden, &r en fortackt metafysisk legitimering och en idealisering av de framsta
makternai samhallet.

Det |jusa representerar sociala konventioner och pa det personliga planet vart
medvetna jag.

—Pagrund av socialiseringsprocesser blir man tvungen att bortrationalisera delar av
sig salv. Det morka representerar det vilda, bade i symbolisk men ocksai faktisk
mening.

Dragon Rouge arbetar efter antagandet att i det okénda—i de mérka symbolerna—
kan det finnas nycklar till det omedvetna dér dessa bortrationaliserade delar ggmmer
sig. Det ljusa héller kvar manniskan i en sorts vit mystik, det morka ar ett steg ut i det
unika, dar individen gév blir en skapare. Dragon Rouge, som startades 1989
anvander sig av metoder fran allatider.

Thomas Karlsson somi i tidig 8lder borjade intressera sig for magi upplevde att
manga av de existerande magiska ordnarna var allfor teoretiska. S det var viktigt att
Dragon Rouge skulle fokusera pa det som kan ge en direkt upplevelse.

Meditation, hypnos, shamanska trumresor och extastekniker ingdr i den dragon
rougiska kryddblandningen.

Ibland nyttjas s& kallade peak experiences — som att ga pa gldande kol.
Jolanda den tredje, Gamla Stan, 12 maj.

Inom den svenska falangen av héxkonst & det Rosie Bjorkman som hamnar i
blickfanget allraforst. Rikshaxa &r ett epitet man stéter pa da man |aser om hennes
strapatser inom den andliga vérlden.

Rosie Bjérkman arrangerar magiska sammankomster i ett nedlagt vattentorn i
omrédet Blakullai Solna. PAmandagar & enbart kvinnor valkomnatill den s kallade
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Manklubbs-kvallen.

— Syftet & att understka manens kraft och inflytande 6ver oss, beréttar Rosie
Bjorkman da jag kommer p& besok i hennes butik i Gamla Stan. Ménen stér for det
kvinnliga och vi tréffas for att bland annat prata om mancykeln, menstruationen. Det
blir ett sorts hedrande av den.

— Patorsdagar ar aven man vakomnatill tornet for att arbeta med den inre elden,
fortsdtter hon. Det & ett alkemiskt arbete med dessa tva energier, manligt och
kvinnligt. Haxkonst & léran om energier.

Jag undrar om det finns nagra fordelar med att vara kvinna da det géller magiskt
arbete.

—Ja, kvinnor klarar av det magiska arbetet pa egen hand, upplyser hon mig, kvinnans
kropp & en springa, en passage mellan olika vérldar. M&n méste ha kvinnor med sig
om de ska kunna arbeta magi skt.

— Maénklubbens arbete gar ut pa att ldrasig och behirska dessa fordelar.

Rosie Bjérkman beréttar att hon mer och mer har kommit att betrakta sig élv som
tillhérande en andlig gerilla, som vacker urdldriga traditioner till liv och varnar om
dem, for att [&ra oss att béttre kunna vérna om oss sjdlva och planeten.

— Haxkonsten & en sorts ekologisk andlighet.

Hon terkommer oftartill att hennes mission &r att &erupprétta sierskans anseende i
samhéllet.

— Att upptécka den magiska verkligheten & som att upptécka en hel vérld av kryddor
efter att halagat mat helalivet med bara salt och peppar, sger hon och tar farval.

| Stockholm finns fler aktiva ordnar &n dem jag tréffat. Till exempel finns Ordo
Templi Orientis, med rotter som strécker sig snart hundra & tillbakai tiden,
representerad i huvudstaden. Men de var inte villiga att kliva ur sin esoteriska gémma
enkom for detta reportage.

Daniel Westerlund

daniel @stockholmsfria.nu
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Vi expanderar i Stockholm Ettarig KBT-utbildning
Vi soker 30 nya personer deltid eller heltid, Kursstarter pa flera platser i landet hosten
minst 25 ar 2007 och véren 2008!

Skicka denna artikel till en van

[ Boksson

Jamfor priset p& bocker

Roligaklipp frén helavérden

lyfter vi! «

Kom med
och skriv
historia

2007-10-14 03:54



Pa rundvandring i det esoteriska Stockholm http://www.stockholmsfria.nu/artikel/149

Skriv dina egna nyheter!

Saknar du
Latinamerika
i medierna?

latinamerika.nu

© 2006 Materialet pd denna sidatillhor Stockholms Fria Tidning

Denna webbplats erbjuder flera olika RSS-strommar. Besok gérna vara systertidningar: Sesam och Goteborgs Fria Tidning.

6av 6 2007-10-14 03:54



